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PROGRAMME
DE FORMATION
Photoshop Pour Tous

Ce programme vous est proposé par MPASSIONATE dans le cadre de
formation professionnel.
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Objectifs Pédagogique

Temps de formation

Avec cette formation Photoshop tous niveaux: Vous pourrez
apprendre et maitriser les outils de base de Photoshop, réalisez
des photomontages, du détourage d'images et des créations de
visuels graphiques. réalisez des photomontages, du détourage
d'images et des créations de visuels graphiques.

21 heures de formation : 8 heures d’Elearning + 13H de
visio-conférence

Durée Adaptative avec variations d’exercices et mise en situation selon le
niveau et besoin de l’apprenant

Pré-requis technique & technologie
Navigateur web : Edge, Chrome, Firefox, Safari
Système d’exploitation : WINDOWS
L'apprenant doit être à l'aise avec l'utilisation d'un ordinateur
Logiciel Photoshop (Licence étudiante fournie pendant la
formation si vous n’en disposez pas)

Niveau de granularisation

Système d’évaluation
Oui : 

Test de positionnement
 Evaluation Continue
 Test et QCM Finaux
Certification ICDL
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Niveau Adaptatif selon le niveau et besoins de l’apprenant
10 modules en Elearning
Exercices imprimables
Ressources téléchargeables
Cours en Visio-conférence collectifs



Objectifs de la formation
A l’issue de la formation, le stagiaire sera capable :

Connaître les principaux concepts liés à l'utilisation des images numériques, comprendre
les options des formats graphiques et les notions liées aux couleurs.
Ouvrir une image existante, enregistrer une image dans différents formats et définir les
options du fichier de sauvegarde.
Utiliser efficacement les options intégrées comme l'affichage des barres d'outils et des
palettes pour améliorer la productivité pour réaliser la création et le traitement d’une
image.
Capturer et enregistrer une image, utiliser des outils variés de sélection et manipuler les
images, créer et utiliser des calques, travailler avec du texte, utiliser des effets et des
filtres, utiliser des outils de dessin et peinture pour réaliser des modifications sur une
image.
Utiliser les outils de dessin et de peinture du logiciel pour modifier une image.
Préparer les images pour l’impression ou la publication.

Résultat Attendu de la certification
Cette formation vous prépare à la certification «ICDL - Edition d’images» titre enregistré
auprès du répertoire spécifique N°RS6561 par ICDL valable jusqu’au 27/03/2026.
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Certification ICDL
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Conforme au titre RS6561 : ICDL - Edition d’images

Modalités d'évaluation 
Test en ligne automatisé de 36 questions d’une durée de 35 minutes et sécurisé

permettant l'évaluation des compétences en s'appuyant sur une mise en situation de
cas pratiques et soumis aux conditions de passage d'examen de la fondation ICDL

(surveillance obligatoire par un Examinateur ICDL, sans supports) La certification ICDL
est calculée en pourcentage et est validée dès lors que le candidat obtient entre 75 % et.

100 % de bonnes réponses.

 la certification est délivrée par ICDL France . Les épreuves conduisant à votre
certification sont assurées par Mpassionate . L’inscription est obligatoire ( article 8 des

conditions générales de ventes). Notre équipe prends en charge les formalités
d’inscription.
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Prix et Informations
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Numéro d'enregistrement d'activité : 11922552092 Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l'état 

Situation D’Handicap
Formation en distanciel . Entretien avec l'apprenant avant toute entrée en formation. En
cas de besoin de renseignement ou d'adaptations spécifiques, vous pouvez nous envoyer

un mail à : mpassionateformation@gmail.com  en demandant Monsieur Marc Parienti
(référent handicap) nous prendrons contact avec vous dans les 72h.

Grille des tarifs

Formation de 21 Heures : 1680 €
(Mille six cent quatre-vingts euros) 

Moyens pédagogiques et techniques d’encadrement 
           accompagnement pédagogique 

Évaluation du niveau de l’apprenant avec un test de
préformation avant inscription.
Établir le parcours pédagogique personnalisé par le
formateur de l’apprenant en fonction de ses
objectifs et de son niveau obtenu de préformation
cours en visioconférence avec le formateur sur une
période définie avec l'apprenant
diffusion des supports pédagogiques via email
Plateforme Elearning disponible durant toute la
période de formation
Test en cours de formation et test final post
formation.

             accompagnement techniques
Inscription administrative dans notre organisme de
formation via notre site internet et appel téléphonique
avec fixation de la période de formation
Création de compte plateforme Elearning
Suivi de formation téléphonique et par email
hebdomadaire avec appel qualité en cours de
formation
Gestion des prises de rendez vous avec le formateur 
Organisation du parcours de formation (test de
positionnement, QCM, test de fin de formation)
Diffusion des résultats d'évaluation
Envoi des questionnaires de satisfaction à chaud et à
froid- Envoi des certificats de réalisation de formation
en fin de formation



Module 01

LES NOTIONS DE BASE

PHOTOSHOPPHOTOSHOP
Formation
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Pixel et Vecteur
La définition de l'image
Résolution
Le mode colorimétrique
Introduction aux formats d'image (JPEG, PNG, PSD, TIFF, etc.) et leurs
usages spécifiques
Techniques de capture d'images (écrans, appareils photo, scanners)

Module 02

L'INTERFACE
Présentation de la Creative Cloud
La fenêtre d'accueil
Créer un nouveau Document
Ouvrir un document
Découverte de l'interface de Photoshop
Gestion des panneaux et barre d'outils
Les Préférences
Les raccourcis clavier
Configurer les menus
Règle et repères
Le panneau propriété
Création et gestion d'espaces de travail personnalisés



Module 03

LA NAVIGATION

PHOTOSHOPPHOTOSHOP
Formation

MPASSIONATE 6 RUE DES BATELIERS 92110 CLICHY Siret : 91944767200016 - RCS 919 447 672 R.C.S. Nanterre Numéro d'enregistrement
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Zoom molette et main
Le zoom
Raccourcis clavier pour zoomer
La fenêtre de navigation
Réorganiser les fenêtres et le zoom
Utilisation des outils de productivité : règles, grilles, et alignements
automatiques

Module 04

LE TRAITEMENT DE L'IMAGE
Luminosité et contraste
Les niveaux
Les courbes
L'Exposition
Teinte et saturation
La vibrance
Taille de l'image
Recadrage manuel et paramétré
Correction de perspective par recadrage
Préparation des images pour l'impression : gestion des DPI, choix du
mode colorimétrique CMJN, marges et fonds perdus



Module 05

LES SÉLECTIONS

PHOTOSHOPPHOTOSHOP
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d'activité : 11922552092 Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l'état 
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Le rectangle
L'ellipse
Le lasso manuel
Le lasso polygonal
Le lasso magnétique
Sélection d'objet
Sélection rapide et baguette magique
Plage de couleur
Mémoriser la sélection
Améliorer le contour
Sélectionner et masquer : techniques avancées pour détourage
complexe (cheveux, objets translucides)

Module 06

LA COULEUR
Les modes colorimétriques
La pipette
Le sélecteur de couleur
Le panneau couleur
Le Nuancier
Le pinceau
Les formes de pinceaux
Le pot de peinture
Le dégradé
Création et gestion des profils colorimétriques pour impression et
web (profils ICC)



Module 07

LES CALQUES ET PHOTOMONTAGES

PHOTOSHOPPHOTOSHOP
Formation
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Les calques introduction
Les options de panneau de calque
Sélection auto et option de transformation
Le verrouillage des calques
Opacité et mode de fusion
Le calque de texte
Les calques de réglage
Importation d'image
Le masque de fusion
Copier/lier/fusionner un calque
Formes vectorielles
Utilisation des objets dynamiques
Organisation avancée des groupes de calques pour projets complexes

Module 08

LA RETOUCHE
Le tampon
Le correcteur localisé
L'outil pièce
L'outil déplacement basée sur le contenu
Remplissage d'après le contenu
Création d'actions automatisées pour retouches récurrentes



Module 09

 FILTRES ET EFFETS

PHOTOSHOPPHOTOSHOP
Formation
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Introduction
Le flou
Filtre de netteté
La galerie de filtres
Transformation
Déformation
Les filtres de distorsion
Effet miroir symétrie
Application des filtres dynamiques et filtres spécifiques avancés (comme
"Dispersion")

Module 10

EXPORTATION DE VOTRE DOCUMENT
L'export PSD
L'export PDF
L'export Png
L'export JPEG
Exportation optimisée pour le web (taille et résolution réduites)
Préparation et vérification des fichiers pour impression (format CMJN
et contrôle des marges)


